
 

 
Приложение 3 

 к приказу  директора  
МОУ СШ №3 

от  22.10.2025   № 288     
 

ПЛАН СЕТКА 

воспитательных и развивающих мероприятий 

весеннего оздоровительного пришкольного лагеря  

«Родничок»  2026 

Тематическая смена «Весѐлый поезд» 

 
День недели 

дата 
время Мероприятия  Ответствен- 

ный 

13.04 
понедельник 

 

9.30 

 

10.00 

 

11.00 

 

12.15 

                     «День безопасности» 

Организационное мероприятие - открытие «Здравствуй, 

лагерь!» - принятие правил поведения в лагере. 

Ритмическая музыкальная утренняя  разминка 

Операция «Уют»  

Гимнастика для ума «Крылатые выражения» 

Игра «Безопасность – это важно!». 

Минутка здоровья «У меня хорошее настроение» 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Педагог-

организатор 
 

14.04 
вторник 

 

9.30 

 

10.00 

 

11.00 

12.15 

                         «День земли» 

Моя безопасность –  

«Инструктаж по правилам электробезопасности», 

«Правила  поведения во время игр на свежем воздухе». 

Гимнастика для ума «Учимся разгадать кроссворды» 

Конкурс «Я леплю из пластилина» 

Коллективная работа: Аппликация пластилином, 

посвященная Дню Земли  

Минутка здоровья «Сохраним своѐ здоровье» 

 

физрук 

 

Педагог-

организатор 
 

15.04 
среда 

 

9.30 

10.30 
 

12.00 

«День экологии» 

Моя безопасность «Инструктаж по ПДД»,   

«Правила поведения в  быту». 

Общее мероприятие по экологии 

Подвижные игры на воздухе 

Минутка здоровья «Первая помощь при ссадинах и 

порезах»  

 

Педагог-

организатор  

 

Воспитатели 
 

16.04 
четверг 

 

10.00 

 

 

11.00 

 

 

12.00 

«День здоровья» 

Моя безопасность «Инструктаж по ТБ и правила 

поведения в общественных местах» 

 Беседа «Традиции чаепития» 

Отрядные дела (подготовка к мероприятию) 

Дегустация-реклама чая. Фито-бар (Чай от нашего 

отряда) 

Игра «»Блинчики»  «Чайничек с крышечкой» 

Минутка здоровья «Что такое закаливание?» 

 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 
 

17.04 
пятница 

 

9.30 

 

10.00 

12.15 

 

 

«День театра» 

Моя безопасность «Инструктаж по ТБ и правилам 

поведения на дорогах и проезжей части» 

Отрядные дела. Подготовка к закрытию 

Гала – концерт. «Алло - мы ищем таланты»  

Итоговая выставка рисунков воспитанников лагеря 

Анкетирование 

Минутка здоровья «Что такое хорошо и что такое плохо 

 

Педагог-

организатор  
Воспитатели 
 



 

 

 

 

ПЛАН СЕТКА 

воспитательных и развивающих мероприятий 

летнего   оздоровительного пришкольного лагеря  

«Родничок» 2026 

Тематическая смена «Дружба» 
 
 

 

№ 
Дата время Мероприятия Ответствен 

ный 

1 3.06 
СРЕДА 

 

10.00 

 

 

 

12.00 

 

 

 

16.30 

«Открытие лагерной смены» 
Встреча детей. 

Линейка. Ознакомление детей  с планом работы на сегодня. 

Инструктаж по Т.Б. и правилам поведения в лагере. 

Оформление уголков.  

Конкурс уголков. 

Подготовка к обще-лагерному мероприятию «Открытие 

лагерной смены» 

Конкурс рисунка на асфальте «Мир глазами детей» 

Подвижные игры 

Итоги дня. 

 

Начальник 

лагеря,  

педагог-

организатор 

Воспитатели. 

 

2 4.06 
ЧЕТВЕРГ 

 

9.30 
     

    10.30 

    11.40 

«Открытие лагерной смены «Здравствуй, лето красное!» 

Минутка здоровья «Мой рост и мой вес» 

4 июня-  Международный День невинных детей- жертв 

агрессии Садаки Сасаки и легенда о 1000 бумажных 

журавликах. 

Акция: бумажный журавлик 

Концерт «Открытие лагерной смены»  

Прогулка. Игры на свежем воздухе. 

Итоги дня. 

 

Педагог-

организатор 

Инструктор по 

физ.культуре 

Воспитатели 

3 5.06 
ПЯТНИЦА 

 

9.30 

9.45 

 

 

11.00 

 

«Охрана природы»» 
Минутка здоровья «Мой безопасный путь в лагерь и 

обратно» 

Конкурс рисунков «Красная книга Волгоградской области» 

Экологическая викторина «Юные природоведы» 

Музыкальный конкурс «Песня дружбы, добра и мира!» 

Подвижные игры на воздухе. 

Итоги дня. 

Педагог-

организатор, 

воспитатели 

Инструктор по 

физ.культуре  

 

4 8.06 
ПОНЕДЕ 
ЛЬНИК 

 

10.15 

    11.00 

 

     12.00 

«Великий Лев Толстой»» 
Минутка здоровья «Осанка – основа красивой походки» 

Поход в библиотеку «Детство Льва Толстого» 

Театральная гостиная «Инсценировка сказки  Филипок» 

Игра: Лазер-Таг  

Прогулка. Игры на свежем воздухе. 

Итоги дня. 

Педагог-

организатор 

Воспитатели 

Воспитатели 

5 9.06 
ВТОРНИК 

 

 

9.30 

10.00 

11.00 

    12.15 

«День безопасности дорожного движения» 
Беседа «Правила юного велосипедиста» 

Игра-эстафета «Школа светофорных наук» 

Викторина «Знаем ПДД на отлично!» 

Практическое занятие на площадке. 

Конкурс плаката «Я рисую дорожные знаки» 

Прогулка. Игры на свежем воздухе. 

Воспитатели 

Командиры 

отрядов, 

воспитатели. 

Воспитатели. 



Итоги дня. 

6 10.06 
СРЕДА 

 

9. 30 

10.15 

10.30 

«Современная мода» 

Беседа «Мои нервы-мои скакуны» 

Конкурс причесок «Варвара Краса» 

Творческий конкурс «Модный приговор» 

Эстафета «Кто быстрее» 

Конкур рисунков, аппликаций, поделок « Вечерний наряд» 

Прогулка. Игры на свежем воздухе. 

Итоги дня. 

Инструктор по 

физ.культуре 

Воспитатели 

Воспитатели 

7 11.06 
ЧЕТВЕРГ 

 

9.30 

 

11.00 

12.00 

«День независимости России» 
Беседа « Проявляйте бдительность (антитерроризм)» 

Беседа: Это надо знать. История и традиции праздника. 

Конкурс стихов и песен о России (коллективное, 

групповое, индивидуальное). 

Конкурс рисунков на асфальте «Символы России» 

Подвижные игры на воздухе. 

Итоги дня.  

Педагог-

организатор 

Воспитатели 

Воспитатели, 

командиры 

отрядов 

8 15.06  
ПОНЕДЕЛ
ЬНИК 

 

9.30 

10.30 

    12.00 

 

16.30 

«Музыка нам связала!» 
Минутка здоровья «Гигиена. Правила закаливания» 

Музыкальный конкурс « Угадай мелодию» 

Игровая программа «Песни из любимых мультфильмов» 

Вокальный конкурс «Где песня льется – там легче 

живется» 

Прогулка. Игры на свежем воздухе. 

Итоги дня. 

 

Педагог-

организатор,  

 

Воспитатели 

Воспитатели 

 

9 16.06 
ВТОРНИК 

 

9.30 

10.15 

    11.20 

«Этикет» 
Минутка здоровья «Лесные опасности. Зеленая аптечка: 

первая помощь при укусах насекомых». 

Беседа «Правила поведения и безопасности человека на 

воде» 

Экспресс - викторина «Добрые и волшебные слова» 

Игра-путешествие «В стране этикета» 

Подвижные игры на воздухе. 

Итоги дня. 

 

Инструктор по 

физ.культуре 

Воспитатели 

Воспитатели 

10 17.06 
СРЕДА 

 

 

9.30 

10.30 

    11.30 

«Все профессии важны». 

Беседа «Детские шалости согнем и их последствия» 

Спортивная игра «Веселые старты» 

Конкурс презентаций «Профессии будущего» 

Интеллектуальная игра  «Угадай профессию» 

Прогулка. Подвижные игры на свежем воздухе. 

Итоги дня. 

Инструктор по 

физ.культуре 

Воспитатели 

 

11 18.06 
ЧЕТВЕРГ 

 

 

9.30 

10.00 

12.00 

«Мир талантов» 
Минутка здоровья «Путешествие в страну Витаминию» 

Военные игры: Форд Боярд и Кибер спорт  

Квест- игра: «В поисках клада» 

Фестиваль детского творчества «Зажги свою звезду» 

Подвижные игры на воздухе. 

Итоги дня. 

Педагог-

организатор, 

Воспитатели 

Воспитатели 

12 19.06 
ПЯТНИЦА 

 

9.30 

10.00 

11.30 

«Мульти-пульти карнавал» 
Минутка здоровья «Солнечные ожоги» 

Мультпоказ «Три богатыря» 

Игровая викторина «В гостях  у мультиков»  

Подвижные игры на воздухе. 

Итоги дня 

Педагог-

организатор, 

воспитатели 

Воспитатели 

13 22.06  «День памяти и скорби»  



ПОНЕДЕ 
ЛЬНИК 

9.30 

10.20 

    12.30 

Беседа «Волгоград в годы Великой Отечественной войны» 

Мастер-класс «Голубь мира» 

Возложение цветов к памятнику павших бойцов у Старой 

школы. 

Подвижные игры на воздухе. Итоги дня.  

Педагог-

организатор, 

Воспитатели 

14 23.06 
ВТОРНИК 

 

 

9.30 

10.00 

    10.40 

 «Спорт – это жизнь»» 
Минутка безопасности «Как вести себя на воде?» 

Спортивный праздник «Сильнее! Выше! Быстрее!» 

Викторина «В здоровом теле - здоровый дух!» 

Спортивная игра « Силачи-ловкачи» 

Подвижные игры на воздухе. 

Итоги дня. 

 

Воспитатели 

Педагог-

организатор 

15 24.06 
СРЕДА 

 

9.30 

10.00 

12.00 

«Мистер и мисс лагеря» 
Мероприятие, посвященное профилактике дорожно-

транспортного травматизма: «Мой друг надѐжный – знак 

дорожный».  

Беседа «Осторожно клещ!» 

Подготовка к конкурсу (выбор кандидата от отряда) 

Тайное голосование «Мистер и мисс лагеря» 

Подвижные игры на воздухе. 

Итоги дня. 

Педагог-

организатор 

Воспитатели, 

Педагог-

организатор 

16 25.06 
ЧЕТВЕРГ 

 

9.30 

     

10.30 

      

11.00 

«Вселенная, космос» 
Минутка здоровья «У меня хорошее настроение» 

Посещение планетария 

Квест-игра «Полет во Вселенную» 

Арт-мастерская «Полет в космос» 

Игра-путешествие «Космические пираты»  

Подвижные игры на воздухе. 

Итоги дня. 

 

Педагог-

организатор 

 

Воспитатели 

Воспитатели 

17 26.06 
ПЯТНИЦА 

 

9.30 

   10.45 

11.15 

«Лига смеха» 
Минутка здоровья «Витамины на грядке» 

Фотоконкурс «Юморное сэлфи» 

Конкурс рисунков на асфальте «Мой лучший день в 

лагере»  

Подготовка к закрытию лагерной смены 

Подвижные игры на воздухе. 

Итоги дня.  

Воспитатели 

Инструктор по 

физ.культуре 

Воспитатели 

18 29.06 
ПОНЕДЕЛ
ЬНИК 

 

 

10.00 

    

11.00 

    

 

12.00 

   16.30 

«Закрытие смены. День лагеря» 
Конкурс рисунков «Самый замечательный день в лагере» 

Спортивная эстафета на свежем воздухе 

Прощальная пенная вечеринка «Белый медведь» 

Линейка: Закрытие лагеря 

Анкетирование. 

Дискотека. Вручение подарков. 

Минутка здоровья «Беседа «Давайте жить дружно» 

Начальник 

лагеря 

Педагог-

организатор 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ПЛАН СЕТКА 

воспитательных и развивающих мероприятий 

осеннего   оздоровительного пришкольного лагеря  

«Родничок» 2026 

Тематическая смена «Осенние краски» 
 

День недели 

дата 
время Мероприятия  Ответственный 

17 ноября 

понедельник 
 

9.30 

 

10.00 

 

11.00 

12.15 

«День осени» 

Минутка здоровья «Доктор Здоровые глаза» 

«Осень – золотая волшебница»  

«Унылая пора-очей очарованье»- писатели и поэты 

об осени  

«Математическое путешествие в осенний лес»  

Осенний марафон «Загадки осени»  

Праздник-соревнование «Золотая осень»  

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Педагог-

организатор 

18 ноября 

вторник 
 

9.30 

 

10.00 

 

12.15 

 «День сказок» 
Минутка здоровья «Доктор Здоровые уши» 

 «Сказочное царство слов»  

«Волшебный мир сказок»- путешествие по сказкам  

Математическая викторина «По дорогам сказок» 4. 

«Удивительные приключения маленького опенка на 

лесной поляне»  

Эстафета «По сказочным дорожкам»  

 

 

физрук 

 

Педагог-

организатор 

19 ноября 

среда 

 

9.30 
 

 

10.30 
 

 

«День здоровья и спорта» 
Минутка здоровья «Доктор Здоровые зубы» 

 «Чудесная азбука здоровья»  

«По лесенке здоровья» - литературное путешествие 

Математическая спартакиада  

«Игра-путешествие в страну Кашляндия»  

Подвижные игры на свежем воздухе  

Рисунок-плакат «В здоровом теле здоровый дух»  

 

 

Педагог-

организатор  

 

Воспитатели 

 
 

20 ноября 

четверг 
 

10.00 

 

 

 

 

11.00 

«День безопасности» 
Минутка здоровья «Доктор Здоровая кожа» 

 «Опасные согласные в стране безопасности» 

«Азбука безопасности в литературных 

произведениях» 

 «Математика на стороне безопасности»  

«Проделки королевы Беляны в царстве грибов» 

Квест-игра «Планета безопасности»  

Мастер-класс по оригами «Пожарный – героическая 

профессия»  

 

 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 
 

21 ноября 

пятница 

 

9.30 

 

10.30 

 

11.00 
 

«День родного города» 

Минутка здоровья «Доктор Здоровая пища» 

 «Что делает наш город родным?»  

«Люблю тебя, мой Волжский»  

 «Путешествие по Волжскому» (виртуальная 

экскурсия) 

Мастер-класс по изготовлению коллажа «Моя 

школа» 

 

Педагог-

организатор  

Воспитатели 
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